
Охрана здоровья обучающихся 

В МБОУ «Лицей №35» в соответствии с федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273 –ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» охрана здоровья обучающихся включает в 

себя: 

 оказание первой медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья; 

 организацию питания обучающихся; 

 определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий 

и продолжительности каникул; 

 пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 

труда; 

 организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся  для занятия ими физической культуры и спортом; 

 прохождение обучающимися в соответствии с законодательством РФ 

периодических медицинских осмотров и диспансеризации; 

 профилактику и запрещение курения, употребление алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива; 

 наркотических средств и психотропных веществ, их  аналогов и других 

одурманивающих средств; 

 обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в учреждении; 

профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

учреждении; проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий 

   В лицее имеется медицинский кабинет (для оказания медицинской помощи и 

проведения прививок), который состоит из двух кабинетов: кабинета      амбулаторного 

приема и прививочного.  

 

 

 

 

 Кабинет оборудован необходимым оборудованием и средствами оказания первой 

помощи.  Медицинский кабинет прошел лицензирование по профилю оказания 

медицинских услуг (лицензия № ФС-1601-00 159 от 06.02.2012г. Срок действия- 

«бессрочно»). Ежегодно в школе проводится медицинский осмотр и флюорографическое 

обследования обучающихся. По результатам проведенного обследования обучающимся и 

их родителям (законным представителям) даются рекомендации по профилактике 

выявленных заболеваний.     Проводится: 

 Иммунизация против инфекций: дифтерии, полиомиелита, гепатита, коревой 

краснухи; 

 Контроль за организацией питания учащихся; 

 Осмотр учащихся на педикулез и микроспорию; 



 Контроль за соблюдением противоэпидемиологических мероприятий; 

 Организовано 12 групп  ЛФК для детей с различной патологией (122 чел.); 

 В целях профилактики йододефицита в рацион питания учащихся ежедневно 

включается    соль и йодированный хлеб (прибрежный). 

 В целях профилактики гриппа проведена иммунизация 400 учащихся, проводится  

фитонцидотерапия,  витаминотерапия учащихся всех классов 2 раза в год (сентябрь-

октябрь; март-апрель). 

 Ежедневно в меню  включаются фрукты и овощи. 

Для обучающихся школы разработана Программа по укреплению здоровья, что 

обеспечивает: 

 текущий контроль за состоянием здоровья обучающихся; 

 проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в РФ, 

соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов, расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время 

пребывания в организации в порядке, установленном законодательством РФ. 

Во время проведения занятий соблюдаются требования СанПиНа при проведении 

образовательного процесса. Все кабинеты оборудованы необходимой мебелью и 

инвентарем. Имеется контроль доступа в учреждение. Для обеспечения безопасных 

условий доступа в сеть Интернет в школе действует система контент-фильтрации. Доступ 

к запрещенным в образовательном процессе сайтам для обучающихся и работников 

школы закрыт.Лицей удостоен квалификационной характеристики «Школа, 

содействующая здоровью серебряного уровня». 

 

 


